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Liebe Eltern!

Hier einige wichtige Informationen fiir Sie:

Wahlen Sie mit lhrem Kind gemeinsam die AG(s) aus. Nicht
zu viele!!

Uberlegen Sie: Hat lhr Kind zum AG-Zeitpunkt keine anderen
Termine? (Nachmittagsunterricht, private Kurse,
Hausaufgabenbetreuung, ...)

Sie melden lhr Kind durch lhre Unterschrift an.

Sie sind einverstanden, dass fiir ,,Pro Kuppelnau e.V.” Fotos
von den AGs gemacht werden.

lhr Kind bekommt tiber den/die Klassenlehrer/in die Zusage
zur AG; das ist die ,,Herzliche Einladung”.

Dort sind Zeit, Ort, Treffpunkt und eine Ansprechperson mit
Telefonnummer genannt.

Wenn lhr Kind einmal krank ist und nicht kommen kann,
entschuldigen Sie es bitte unter dieser Telefonnummer!
Bitte bedenken Sie: Oft gibt es mehr Anmeldungen als
Platze!!! Wir kdnnen nicht garantieren, dass alle Wiinsche in
Erflllung gehen.

Wenn lhr Kind einen Platz in einer AG bekommen hat, soll es
sie auch besuchen. Fehlt Ihr Kind wiederholt ohne
Entschuldigung, kann es im folgenden Halbjahr keine AG
besuchen.

Einige AGs finden nicht direkt in der Schule statt, sondern z.B.
in der Eissporthalle. Sie missen lhr Kind dann selbst
hinbringen und wieder abholen; es sei denn Ihr Kind darf
schon alleine laufen.

- Anmeldungen bitte bis Dienstag, 11.10.2016 bei der
Klassenlehrerin oder dem Klassenlehrer abgeben!
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AGs: Freizeitangebote von ,,Pro Kuppelnau e.V.” fiir die Schiiler der
Grundschule Kuppelnau (Tal und St. Christina)

1. Eislaufen

Mit viel Spal8 Gber’s Eis! - mit Frau Eisele—Dalldusch.

Da die Eislauf-AG zusammen mit dem Publikumsverkehr stattfindet,
ware etwas Erfahrung von Vorteil.

Wer Schlittschuhe hat, bringt sie bitte mit. Wer keine Schlittschuhe besitzt,
dem leihen wir welche aus (ohne Kosten).

Fir 1. bis 3. Klasse.

immer freitags:

1.Gruppe: 15:30 — 16:15 (bitte zum Anziehen 15 Min. frither da sein)

2.Gruppe: 16:15 - 17:00 (bitte zum Anziehen 15 Min. friiher da sein)

Termine: Freitag, 18.11., 25.11., 02.12., 09.12., 16.12.2016
AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

Max. 15 Kinder pro Gruppe
Bei Uberbelegung kann es sein, dass |hr Kind in die andere Gruppe kommt.

Ort: Eissporthalle Ravensburg! Vor Beginn bitte immer an der Kasse melden (Teilnehmerliste).
Treffpunkt: Umkleideraum in der Eissporthalle.

Wegen der Unfallgefahr unbedingt Handschuhe und (Ski-/Fahrrad-)Helm und Warnweste
mitbringen; evtl. Knieschoner; an warme Kleidung denken; Schlittschuhe, falls vorhanden,
mitbringen.

2. Filzwerkstatt

Hier kannst Du das Filzen lernen,
mit Martina Pfeiffer.

Fiir 2. bis 4. Klasse

Immer freitags, 15:15 — 16:45 Uhr

Termine: Freitag, 11.11., 18.11 und 25.11.2016
AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

Max. 12 Kinder
Ort: Kuppelnauschule, Atelier im Hort

Bitte Malerkittel, zwei Handtiicher und eine Tasche mitbringen!
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3. Basteln

Wir haben einige nette Ideen gesammelt und werden wie in den letzten Schuljahren verschiedene
schone Sachen mit Euch basteln. Lasst Euch liberraschen!

Mit Jutta Frick und Simone Berger.

Fiir 2. bis 4. Klasse
Immer mittwochs, 15:00 — 17:00 Uhr
Termine: Mittwoch, 09.11., 23.11.,07.12.2016
AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

Max. 12 Kinder
Ort: Kuppelnauschule, Zimmer 219

Bitte bringt eine Schere, Klebstoff und Buntstifte mit und zieht - wenn maéglich - ein
T-Shirt an, das zur Not auch schmutzig werden darf.

4. Ich nahe mir mein eigenes Kuscheltier!

lhr hattet schon mal eine Nadel in der Hand und wisst, was man damit machen kann? Dann sein lhr
bereit: Ihr ndht Euch Euer eigenes Kuscheltier.

Frau Franze zeigt Euch, wie es geht.

Fiir 2. bis 4. Klasse
Immer donnerstags, 14:30 — 16:00 Uhr
Termine: Donnerstag, 10.11., 01.12., 08.12.2016
AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

Max. 12 Kinder
Ort: Kuppelnauschule, Zimmer 223

5. Hip-Hop und Streetdance fiir Jungs
Ein Hip-Hop Lehrer des Tanzcenter Geiger wird mit Euch coole Moves einiiben.
Wir sind selbst schon ganz gespannt.

Fiir 3. und 4. Klasse
Immer freitags, 14:30 — 15:30 Uhr
Termine: Freitag, 11.11, 18.11, 25.11., 2.12,,9.12., 16.12.2016
AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

Max. 15 Kinder
Ort: Kuppelnauschule, Aula

Bitte Turnschuhe, Sporthose und Trinkflasche mitbringen.
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6. Yoga fiir Kids

Sonnengruf}, Hund, Cobra oder Adler .... Hast du davon schon einmal gehort?

Dies sind alles Bewegungsablaufe aus dem Yoga, die schrittweise aufeinander aufbauen.

Yoga starkt das Selbstbewusstsein, ldsst dich ausgeglichener, beweglicher, aufmerksamer und
konzentrierter werden. Yoga hilft Angste zu iiberwinden oder Lernblockaden zu l6sen.

Yoga verbunden mit Geschichten, zieht dich in seinen Bann, macht SpaR und lasst die Phantasie
wachsen. Probiere es einfach mal aus... du wirst sehen, nach Yoga fiihlt man sich einfach gut.
Mit Dagmar Rudolph

Far 3. und 4. Klasse

Immer mittwochs, 14:00 — 15:00 Uhr

Termine: Mittwoch, 09.11., 16.11., 23.11., 30.11.,07.12., 14.12.2016
AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

Max. 10 Kinder
Ort: Hort der Kuppelnauschule, Treffpunkt: vor dem Schuleingang

Bitte bringt — falls vorhanden - eine Yogamatte oder Isomatte mit, sowie ein Kuscheltier und ein
Kuschelkissen.

7. Judo
Judo ist ein Zweikampfsport zur Steigerung des Selbstbewusstseins und der sozialen Kompetenz.
Mit Christa Hoffmann, Tragerin des 6. Dan und Judo-Cheftrainerin im Leistungszentrum KJC

Fiir 2. bis 4. Klasse
Immer donnerstags, 14:30 — 15:30 Uhr (bitte zum Umziehen 10 Min. friiher da sein)
Termine: Donnerstag, 10.11.,17.11., 24.11., 01.12., 08.12., 15.12.2016
AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

Max. 18 Kinder
Ort: KIC Ravensburg, Briihlstr. 36, Ravensburg

Bitte bringt eine Plastik-Trinkflasche, lange Sporthose und ein T-Shirt mit. Wir sind barfu (mit
sauberen FiiBen) auf der Judomatte. lhr braucht eine Sporttasche, die mit in die Judohalle
genommen wird, zum Verstauen der Sport-, bzw. StraBenkleidung, da keine Sachen im
Umkleideraum gelassen werden.




8. Schach

lhr erfahrt Aufstellung und Bewegung der Schachfiguren, wie man angreift, ein Spiel aufbaut und
Schach bietet von Berthold Vetter. Wer gerne seinen Kopf zum Rauchen bringt oder mal eine ganz
andere Sportart kennenlernen méchte, ist hier bestens aufgehoben.

Anfanger und Fortgeschrittene sind willkommen!

Fur 1. bis 4. Klasse

Immer mittwochs

1. Gruppe (1 + 2. Klasse): 14:30 — 15:30

2. Gruppe (3. + 4. Klasse): 15:30 - 16:30

_ Termine: Mittwoch, 16.11., 23.11., 30.11,, 7.12,, 14.12,,
21.12,,11.01., 18.01.2017,

AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

Max. 8 Kinder pro Gruppe
Bei Uberbelegung kann es sein, dass lhr Kind in die Gruppe der anderen Klassenstufe kommt.

Ort: Kuppelnauschule, Zimmer 211

9. Abenteuer Turnhalle

Habt Ihr Lust auf Action, dann seid lhr hier richtig. Hier kdnnt Ihr Euch an verschiedenen
Turngeraten beim Balancieren, Klettern und Springen austoben.

Wir spielen kleine Spiele und experimentieren mit Klein- und GroRgeraten.

Mit Heike Arndt

Fiir 2. bis 4. Klasse
Immer mittwochs, 14:45 — 16:15 Uhr (bitte zum Umziehen 10 Min. friher da sein)

1. Gruppe:

Termine: Mittwoch, 26.10.,09.11., 16.11., 23.11.2016
AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

2. Gruppe:

Termine: Mittwoch, 30.11., 07.12., 14.12., 21.12.2016
AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

Max. 14 Kinder
Bei Uberbelegung kann es sein, dass |hr Kind in die andere Gruppe kommt.

Ort: Turnhalle der Kuppelnauschule, hinteres Hallendrittel
Wir treffen uns um 14:45 umgezogen in der Turnhalle.

Bitte bringt Turnsachen (inkl. Turnschuhe) und etwas zu trinken mit.




10. Kreative Tanzkiste fiir Kids

Einfach mal eintauchen in die Welt des Tanzes...

Mit jeder Menge Tanzideen, toller Musik und vielen bunten Materialien werden wir
bewegungsorientiert, spielerisch und phantasiereich die Welt des Tanzes entdecken! Ihr konnt in
Rollen schliipfen, die Euch SpaR machen, Euch verkleiden, Geschichten erleben, Choreographien
entwickeln, verrickt sein und kleine Auffiihrungen mit Euren Ideen inszenieren. Eure Ideen,
Kreativitat und der SpaR sind unser Kompass!!! Mit Anja Kron

Fiir 1. bis 4. Klasse
Immer montags, 16:30 — 18:00 Uhr
Termine: Montag, 07.11., 14.11., 21.11., 28.11., 05.12., 12.12., 19.12.2016
AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

Max. 12 Kinder
Ort: Kuppelnauschule, Aula

Bitte Sportkleidung und Getrank mitbringen.

11. Kinderatelier

Die Werkstatt der Fantasie. Hier kdnnt ihr einfach mal ausprobieren
und experimentieren und mit Farben und Formen gestalten. Wir
freuen uns auf Eure Ideen! Mit Frau Moser.

Fiir 1. bis 4. Klasse
Immer donnerstags, 14:15 — ca. 15:15 Uhr
Termine: Donnerstag, 27.10., 10.11., 17.11,, 24.11., 01.12,,
08.12.,15.12.2016, AG-Nachmittag: Freitag, 27.01.2017

Max. 8-9 Kinder

Ort: Institut fiir soziale Berufe (IfsB), Kapuzinerstr. 2, Ravensburg

Beim ersten Mal treffen wir uns um 14:00 Uhr auf dem Schulhof der Kuppelnau-Schule und
laufen gemeinsam zum IfsB. Ab dem 2. Mal miissen die Kinder selbstidndig zum IfsB
kommen/gebracht werden.

Bitte alte Kleider und alte Schuhe - die auch Spritzer vertragen - anziehen!! Da das Angebot mit
Studierenden der Fachschule fiir Sozialpadagogik stattfindet nur verbindliche Anmeldungen
(wenn Du Dich fiir dieses Angebot anmeldest und einen Platz bekommst, musst Du unbedingt
kommen). Die Kinder werden von den Studierenden fiir Lernzwecke im Malatelier fotografiert.

Gitarren-AG

Es lebe Frau WeiBhaupt!

Wir freuen uns, die seit vielen Jahren eingespielte Gitarren-AG weiter anbieten zu kdnnen.

Fiir die Termine und Anmeldungen ist Frau WeilRhaupt wie gehabt selber auf die vierten Klassen
zugekommen. Herzlichen Dank!
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AG-Nachmittag am Freitag, 27. Januar 2017 ab 15:00 in der Aula
111 gleich vormerken!!!!

WICHTIG — WICHTIG - WICHTIG
Wir suchen dringend neue Mitarbeiter und freuen uns iiber jeden, der sich und seinen
Ideen aktiv einbringen und bei uns mitarbeiten mochte.
UND: Wer selbst eine AG gestalten mochte ist natiirlich auch ganz herzlich
willkommen!

Kontakt:
* Anny Schweigkofler-Kuhn (1. Vorsitzende Pro Kuppelnau):
0751 - 3529003
¢  Mirjam Wolkenhauer (Vorstand / Leitung AG-Gruppe):
0751 - 3544491

Alle Angebote sind fiir die Kinder kostenlos!
Diese AGs sind nur durch ehrenamtliche Mitarbeit und Spendengelder moglich.
Wie bedanken uns an dieser Stelle sehr herzlich bei allen ehrenamtlichen Mitarbeitern sowie
Spendern und freuen uns iiber jede Art von Mitarbeit oder finanzieller Unterstiitzung!

Bankverbindung:

Pro Kuppelnau e. V.

IBAN: DE 24 6309 0100 0303 8540 06
BIC: ULMVDEG66

Kiindigung der Mitgliedschaft bitte schriftlich an:

Thomas Opitz, Elfeldweg 3, 88212 Ravensburg,

auch per Email: gs.elfeld@t-online.de

Die Kiindigung wird jeweils wirksam zum 31.07.des laufenden Schuljahres.




