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• suizidale Äußerungen immer ernst 

nehmen 

• Suizidgedanken offen ansprechen 

• eigene Grenzen ernst nehmen 

• Verbindliche Angebote machen 

• jeder Mensch ist für sich selbst 

verantwortlich  
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Spendenkonto: 
Volksbank Tübingen 
Konto 70 976 007 
BLZ 641 901 10 

www.youth-life-line.de 
Österbergstr. 9 
72074 Tübingen 
info@youth-life-line.de  
07071 / 254 281 

Youth-Life-Line ist die  
Online-Jugendberatung  
des AKL  
Reutlingen/Tübingen 


