pesTaL0zzI FG

GYMNASIUM
=

Schulermentoren gestalten
Sportangebote flr die Unterstufe

Das Pestalozzi-Gymnasium ist seit 2008 eine offene Ganztages-
schule.

Innovativ ist das Konzept, in den Unterrichtsalltag je Klasse 2-3
,EVA-Stunden” ( = Eigenverantwortliches Arbeiten) in den
Stundenplan zu integrieren, in denen die Schuler aus tber 60
Angeboten ihre Auswahl treffen kdnnen (Innovation).
EVA-Angebote dauern eine Unterrichtsstunde (45 min).

Sind fir die Angebote mehr als 45 min notig/sinnvoll, gibt es
dafiir 2-stindige Arbeitsgemeinschaften, die nach Unterrichts-
ende am Nachmittag stattfinden.
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,Sport-Spiel-
Spal®“ fir
Klassen 5
und 6

* Viele der EVA-Angebote bzw. Arbeitsgemeinschaften werden
von Jugendbegleitern geleitet, insbesondere im Bereich

Sport sind hier dltere Schiuler der Schule fiir die jungeren
Schiler aktiv (Kooperation).

Prasentation zum Wettbewerb ,Jugendbegleiter.Kultur.Schule”, vorgelegt vom Pestalozzi-Gymnasium in Biberach
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. ,,FuBball“

In jedem Schuljahr gibt es Mentoren-Angebote im Bereich FulRball, Ballsportarten und
Sport-Spiel-Spal3. Schiler der Klassen 10 gestalten diese Angebote fur Schiler der
Klassen 5 und 6. Diese Angebote sind sehr beliebt bei den , Kleinen®: Hier kann man
sich richtig austoben als Abwechslung zum Schulalltag. (Integration)

Prasentation zum Wettbewerb ,Jugendbegleiter.Kultur.Schule”, vorgelegt vom Pestalozzi-Gymnasium in Biberach
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,Breakdance”
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N 4 e beim Schulfest

Beliebt sind auch Trendsportarten wie Hip Hop, Breakdance, Floorball, Jonglieren,
Zirkus oder Tischtennis, die wir nur dann anbieten kdnnen, wenn wir entsprechend
interessierte Mentoren haben. Mentoren gestalten ihre Trainingsstunden
eigenstandig, planen den Trainingsablauf (-aufbau) Gber mehrere Wochen und
dokumentieren ihre Aktivitaten in ihrer AG. (Innovation, Partizipation))

Prasentation zum Wettbewerb ,Jugendbegleiter.Kultur.Schule”, vorgelegt vom Pestalozzi-Gymnasium in Biberach



Schilermentoren gestalten Sportangebote fur die Unterstufe pesTALOZZI FE
== GYMNASIUM
-

Freude am Sport O

Schwerpunkt Sport in den Klassen 5 bis 7 |

.

Sportmentoren
2016/2017 fur

* FulRball

* Basketball

* Ballsport

* Sport-Spiel-Spal
* Hip Hop

* Zirkus

Kiinftige Mentoren werden in Klasse 9
rekrutiert, haben entweder schon
eine Ubungsleiterausbildung im
Verein gemacht oder werden an der Schule von einer betreuenden Lehrkraft 1-3 Tage
geschult, machen in Klasse 9 einen Erste-Hilfe-Kurs (auch ein EVA-Angebot an der Schule) und
werden dann in Klasse 10 im Team zu zweit als Sportmentoren eingesetzt. Eine ganzjahrige
Anleitung durch eine betreuende Sportlehrkraft unterstitzt die Mentoren bei ihren
Planungen, berat bei Motivations- und Disziplinproblemen mit der Gruppe und férdert so
Durchhaltevermégen und Einsatzfreude. Die Mentoren erhalten eine Aufwandentschadigung
in Hohe von 4 €/45 min (im Team) oder 8 € (wenn die AG alleine geleitet wird) aus

Jugendbegleitermitteln.
Prasentation zum Wettbewerb ,Jugendbegleiter.Kultur.Schule®, vorgelegt vom Pestalozzi-Gymnasium in Biberach
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,Zirkus” der Klassen 6 beim

Neujahrsempfang.
Prasentation zum Wettbewerb ,Jugendbegleiter.Kultur.Schule®, vorgelegt vom Pestalozzi-Gymnasium in Biberach
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Sportmentoren sind als ,GroRRe‘ bei ihren AG-
Teilnehmern, den ,Kleinen’ meist sehr beliebt
und machen ihre Arbeit gern, gut und sehr
zuverlassig (Integration). Sie sorgen fur Ersatz,
wenn sie verhindert sind und melden
notwendige Ausfdlle rechtzeitig, sie kimmern
sich selbstandig um die Belange ihrer
Teilnehmer.

Besondere Anerkennung erfahren sie beim
Schulfest oder bei anderen
Schulveranstaltungen, wenn sie mit ihrer
Gruppe einen Auftritt flr die
Schulgemeinschaft gestalten. (Kooperationen).
Sie sind berechtigt stolz auf ihre Leistung und
freuen sich Gber Beifall.

Inzwischen kommen die Schiiler von sich aus
auf die Ganztageskoordinatorin zu und bieten
sich als Mentoren an. Es ist eine Tradition
entstanden.



